UBND TINH TUYEN QUANG CONG HOA XA HOI CHU NGHiA VIET NAM

C(A)NGATY TRACH NHIEM HUU HAN Déc ldp - Tw do - Hanh phic
LAM NGHIEP TUYEN BINH
S6:4d/QD-CT Néng Tién, ngay 12 thang 03 nam 2026
QUYET PINH

Ban hanh Quy dinh vé lin trai, ché &

Can cir Luat Lam nghiép 3616/2017/QH14, ngay 15/11/2017;

Can cir Nghi dinh sé 09/2006/NP-CP ngay 16/01/2006 cua Chinh phu Quy
dinh vé phong chdy va chita chay rung;

Céan clr Nghi dinh s6 28/2018/TT-BNNPTN ngay 16/11/2018 cua Bo Noéng
nghi¢p va phat trién nong thon Quy dinh vé quan ly rimg bén vimg;

Cén cir Thong tu sb ]3/2023/TT-BNNPTNI ngay 30/11/2023 cua B trudong
B6 Nong nghiép va Phat trién nong thén vé sira ddi, bd sung mot sO diéu cua Thong
tu s0 28/2018/TT-BNNPTNT ngay 16/11/2018 cua Bé truong Bo Nong nghiép va
Phat trién nong thén quy dinh vé quan ly rirng bén ving;

Can ctr Van ban hop nhat s6 01/VBHN-BNNPTNT ngay 02/01/2025 cia Bo
truong BO Nong nghi¢p va Phét trién nong thon thdng tu quy dinh vé quan ly rimg
bén vimng;

Can cir Piéu 1¢ t chirc va hoat dong Cong ty TNHH 1am nghiép Tuyén Binh:

Can ctr chirc nang, quyén han cua Giam déc Cong ty duge phan cap quan ly.

QUYET PINH:

Diéu 1. Ban hanh kém theo quyét dinh nay “Quy dinh vé lan trai, chd &”.
Diéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky.

Cac phong nghiép vu, cac doi 1am nghiép, T6 ching chi rimg can cir Quyét
dinh thi hanh./.

Noi nhin:
- Nhu diéu 2 (thuc hién).
- Luu VT, T CCR.

Nguyén Ngoc Thap



. UBND TINH TUYEN QUANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CONG TY TRACH NHIEM HU'U HAN Déc ldp - Tw do - Hanh phic
LAM NGHIEP TUYEN BiNH

Noéng Tién, ngay 12 thdng 03 ndm 2026

QUY PINH
VE LAN TRAIL, CHO O
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s64/OP-CT ngay 12/03/2026
cua Cong ty TNHH ldm nghép Tuyén Binh)

PHAN I
YEU TO ANH HUONG PEN LAO PONG LAM NGHIEP

Trong mot sO giiéu kién lao dong cy thé, bao giv cling xué{ hién mot s6 yéu té anh
huong xau, nguy hiém, c¢6 nguy co gdy tai nan hay b¢nh nghé nghiép cho ngudi lao
dong. Trong lao dong lam nghiép cac yeu t6 anh huong dén lao dong cu thé:

1. Tiéng on

Tiéng on 1a nhimg am thanh gay kho chju anh huong dén cong viée nghi ngoi ciia
con nguoi. Tiéng 6n tac dong trude het dén h¢ than kinh trung wong, sau dé dén h¢ tim
mach va nhiu co quan khai, cudi cung dén co quan thinh giac. T4c hai cia tieng on phuy
thudc vao mirc 6{1. Trong khai thac, ¢4 nhiéu may moéc gdy ra tiéng on, nhu cua xang,
Otd van chuyén go. ...

2. D§ rung

' Rung dong 1a dao dong co hoc cua vat thé dan héj sinh ra khi trong tdm hodc truc
doi xtmg cua chiing trong khong gian hodc do su thay doi ¢ tinh chu ky ma chung c6 ¢
trang thai tinh. Cling giong nhu tiéng On, rung dong trude hét anh hudng dén than kinh
trung uong, sau d6 anh huong dén cac h¢ phan khac. Ngoai dong co may moc, gia toc
do dia hinh hogc dieu ki¢n duong x4, so lan tang toc do, trong luong phuong tién va
trong tai cling nhu céc thiét bi lap dat thém déu co thé lam tang do rung.

3. Nhiét do

- Nhigt do la yéu td quan trong trong qua trinh san xuat; La phat nhiét, ngon lua, co
bién thanh nhiét, phan tmg hoa hoc sinh nhiét, birc xa nhiét cia mat troi, nhiét do chinh
nguot cong nhan san ra.... Chinh cac ngudn nhiét nay lam cho nhiét do khong khi tang
Ién, ¢6 khi dén 50-60 °C. Nhiét do t6i da cho phép tai noi lam viée cuia cong nhan vé
mua he la 30°C va khong vuot qué nhiét do cho phép tir 3-5°C. Lao dong 1am nghiép chu
yéu lam viéc & ngoai tro1, noi ma hau nhu khong c6 kha ning bao vé minh chong lai cac
anh hudng cua thon tiet. Doi vai nude nam trong vung nhi¢t doi nhw Viét Nam, nhiét do
la ganh nang do1 voi cong nhan, nd han ché thye hién cong viée ndng nhoc va giam nang
sudt, no ¢o theé anh hudng siic khoe cong nhén va tang nguy co xay ra tai nan lao dong. O
mién bac nude ta, mua dong lanh can phai dé phong cam lanh do bi mat nhiéu nhiét.

4. Anh sing va mau sic

Trong san xuat, chicu sang va mau sac c6 anh hudng nhiéu toi nang suat lao dong
va an toan lao dong.

5. D) am



D6 am 1a luong hot nudce ¢co trong khong khi biéu thi bang gam/m’ khong khi
hoac bang sic nude truong hoi nude tinh bang mm cOt thiy ngan. Ve mat vé sinh,
thuorng lay do am tuwong déi t6i da dé bidu thi mic 4m cao hay thap. d6 4m tuong ddi tai
noi lam viéc nén trong khoang 75-85%.

6. Bui

Bui phat sinh trong tir nhién do gi6 bdo, dong dét, nti Itra, nhung quan trong hon
1a trong sinh hoat va trong san xuat. Trong hoat dong khai thac, bui sinh ra tir qua trinh
chat ha cat khic van chuyen tr canh 14 kho cua céy.... Bui gy tac hai cho con nguoi
trude hét 1a bénh duong ho hap, bénh ngoai da, bénh trén duong tiéu hoa. ..

7. Tw thé 1am viée

Tu thé lam viée, cung véi luc sinh ra 1a mot trong 2 yéu td xéac dinh ganh nang thé
lyc. Cong nhan 1am ngh1ep phai thu’ong xuyen lam vi¢e trong nhimg tu thé khéng thuin
loi. Thuong xuyén phai nang va mang vac khoi hrong nang, ddc bigt khi co thé phai
nghiéng hodc van, lam vi¢e ¢ trén cao. Cac tu the nay lau ngay co thé lam cho cac dia
xuong song bi anh huong. Hau qua co thé 1a: Bién hinh céc dia dém cot song va ga1 VOt
song, d¢ 1én cac day than kinh .... Anh hudng cac co chan co tay, co bung, cac bén
chudt rat, dau co, ...

8. P cing thing

Do cang thang trong lao dong la tac dong cua sy chiu tai lao dong déi véi con
nguot nd phu thude vao tinh chat va kha nang ctia moi ca the Sy chiu tai trong lao dong
la céc tac dong cua cac yeu to diéu kién bén ngoai va cac yéu to bén trong hé thong lao
dong, nhitng ycu t6 nay co thé lam thay doi tinh trang vat ly hay tam ly cua con ngum
Do cang thang co thé lam g1a1n nang suat lao dong. Khi yéu cau lao dong vuot qua g101
han cho phép nao do, no s& gdy ra cang thang trong lao dong lao dong, dan dén mét moi
vé tam ly, budn chén sdc..

Dé han ché mirc do oang thing, can ¢6 ché do lao dong va nghi ngm hop ly cho
cong nhan. Ché d6 lao dong va nghi ngoi la su luan plnen gitra lam viéc va nghi ngorl
trén co s& nghlen ctru, phan tich dong thai kha nang lam viéc nham dam bao ngan ngira
s mét moi, nang cao kha nang lam viéc va tinh sang tao trong lao dong.

Trong san xuat l|am nghlep ring chu yéu xa nha, khu dan cu (vai km co khi chyc
km) nén cong nhén khai thac can noi nghi ngm gan khu khai thac. Lam lan trai 1a viéc
lam tot nhat dé dam bao nang xuét lao dong, giam gia thanh khai thac.

Viée can thiét phai lam ldn trai.

Lam lan trai cho cong nhén nham muc dich giam viéc di lai hing ngay cho cong
nhan, gitp ho tap trung vao diéu kién lam viéc, chu dong thoi glan ra ngoai hién truong.
Lén trai chinh la noi cng nhéan thuc hién cong viéc nghi ngoi dé tai tao sirc lao dong.

PHAN II
YEU CAU LAN TRAI CHO O
1. B6 tri khu lan trai
- Nha thau bé tri lan trai nham giai quyét chinh xac cac van dé khong gian
trong khu khai théc, lan trai bé tri hop 1y, chinh xac s& giam gia thanh khai thac, day
nhanh tién do va nang cao mrc do an toan trong khai thac. Lan trai pha1 dam bao an

toan, v¢ sinh cho ngudi lao dong, va tranh anh huong khong tot dén moi truong xung
quanh khu vuce lan trai.



2. Mat bing tong thé
2.1. Nguyén tic bo tri mdt bang tong thé ciia Nha thau

- Cac cong trinh lan trai déu dugc bd tri sao cho khong lam can tr¢ dén cong
vige thi cong va anh huong téi khu vue khai théc, tao dleu kién t6t cho khu vyce khai
thac. Cac cong trinh 1an trai phuc vu khai thac duorc bé tri dé dam bao sy gan ket voi
nhau vé qua trinh cong ngh¢ cung nhu vé quan ly, khai théc va ddng thoi dé thuan
tién cho viéc chi huy, didu d6 va quan ly, giam bot sy phan chia khong can thiét va
giam sy chiém dat.

- C6 ging giam b6t phi tén van chuyén, dam bao van chuyén duge thuan lgi
thong qua viéc bo tri hgp 1y céc kho bii, may méc, thi€t bi va duong x4 thi cong.

- Pam bao dugc an toan vé sinh lao dong, an toan giao thong, vé sinh moi
trudong, phong chéng chdy né va trat ty an ninh trong qué trinh khai thic va sau khi
hoan thanh khai théc.

- B6 tr l4n trai phai chi y dén huéng gi6 thdi, lan phai mat vé mua he, am vé
mua dong, phai tranh bui bim, than khéi hodc nudc bén thai ra 1am anh hudng khong
tot téi stic khoé clia cdn bo, cong nhan va nguoi lao dong, anh hudng dé€n moi trudong
xung quanh.

2.2. Thiét ké mdt bdng thi cong tong thé

- Nha thdu s& trang bi ddy di cdc thiét bi va dich vu cho cong téc thi cong. Deé
c6 thé giam gia thanh cong trinh mot céch hgp 1y Nha thau diung phuong thic di thué
va tinh khau hao toan bo céc thiét bi cling nhu dich vu diing cho qud trinh khai thic nay.

* Khu lan trai dugc bo tri nhu sau:

Taidoi LN ...............

§ i g Tén cong trinh Don vi
1 Lan & cong nhéan khai thac 50 m?
2 Lan an 20m?
3 Khu vé sinh 3 m?
4 Bii tap két xe, may, cong cu lao dong ~ 200m?

5 Bii tap két, xur 1y rac thai 30m?
3. Bo tri cung cip dién, nudc, thue pham cho lin trai:
a. Dién sinh hoat.

- Thong thuong rimg cua Cong ty xa khu dén cu, khong thuén tién cho viée
kéo dién dé co dién sinh hoat. Nhitng khu vire gan khu dan cu thi dién sinh hoat duoc
14y tr mang ludi dién cta dia phuong c6 san. Day tai dién dung loai cdp boc cao su.
Tai ddu nguén cép c6 ciu dao téng va mot cong to tong. Day tai dién di men theo
hang rao cong truong.

b. Nudce sinh hoat:
- Nudc sinh hoat duge 1dy tir nguén nudc tai dia phuong.
c. B tri cung cép thue pham cho lan trai

Nha thau cung cap thuc pham cho lan trai tir nguon thuc pham tai dia phuong,
Yéu cdu phai dam bao thuc pham sach c6 ngudn gbe. Mua he can ché do nudc udng



tot, mua dong can cung cdp diy du nang luong cho lao dong va chéng rét. Khau phan
an can nhirng chat giau nang luong.
d. B6 tri t thude ciru thwong cho cong nhan khi, khi 6n dau 'thong thu'ong, bi

tai nan dugc so ciru cho cong nhan khi ¢6 tai nan xay ra trudc khi dén co sé y té hay
bénh vién.

4. Yéu cau vi tri khu lin trai

Lao dong 1am nghiép la lao dong co bap nang nhoc, ¢o6 dleu kién lao dong
khong thuan loi, tu thé lam viéc khong thoai mai. Rumg cong ty gan khu dan cu (<3
km), cong nhan khai thac it khi & lan trai qua dém, chi nghl trwa hodc nghi gitra ca,
Tuy nhién lan tral la noi cong nhan nghi ngoi de tai tao strc lao dong, noi lam lan phdl
dam bao la noi nghi ngoi thoéa mai, tranh tiéng On, d rung, nhiét do cao, anh sang va
mau sic, do am, bui,

S. Xu ly v¢€ sinh khu ldn trai
5.1. Rac
- Rac thai hiru co

+ Khu vye bai gom, lan trai ¢cong nhan ¢ trén rung: Dao mot h6 c¢6 kich thude
ImxImx1m cach khu sinh hoat 10m, cach xa nguon nudc, d6 rac vao sau khi da phan
loai nham tranh chudt, con trung den an lam mat vé sinh khu vue lan. Sau mdi lan do
rac, nén phu trén bé mat mot 1op dat dé gitr vé sinh.

+ Dam bao khong c¢o tai ni long va cac vat liéu khé phan hiy lan vao rac.

- Réac thai ran: Thu gom, phan loai sau do cho vao thung mau do. Khi thung
day ban giao lai cho d6i truong doi san xudt dé dem sir ly.

- Réc thai 1ong (dau, nhét, xang thai): Thu gom, phén loai sau d6 cho vao can
dung c6 nap day, khi can day ban giao lai cho doi truong doi san xuat dé dem sir ly.

- Vat liéu va thiét bi da dinh dau m&: Gom dau dong co sau khi thay hodc dau
rira cac b phan khac cua may moc, mun cua va gang tay cling nhu cac vt liéu dinh
dau m& phai duge thu gom dua vao xd mau do.

- Cac hoa chat khac: Can phan tich tinh chat doc hai cuia cac loai hoa chat trude
khi quyét dinh d6t hoac dua dén noi xir ly riéng.

- Lop xe da sir dung: Tt ca cac loai 10p dd qua sir dung nén dua ra thanh phé dé
dung vao muc dich khac

- Cac bd phén cua may khong sir dung: Thu gom va cat gur ¢ mot noi riéng,
sau do van chuyen ra thanh pho dé dungvao muc dich khac; néu co thé, ban cho
ngudi thu mua phé lidu.

5.2. Khu v¢ sinh.

bao héd phan ¢6 kich thude 0.5x0.5x1m ¢6 vach ngan, cé nap day cach lan trai,
cach ngudn nude 10m.

Moi nhén vién déu su dung nha v¢ sinh dang céch; Chuyén nha vé sinh dén
mot noi khac néu hd phan da day hoic 1y phan khoi ho.

PHAN 111
TO CHUC THU'C HIEN

I. Trach nhiém kiém tra, giam sat



Phong KHKT, T chng chi rimg, doi truong céc doi san xuat cua Cong ty
chiu trach nhiém klem tra, giam sat

II. Trach nhiém thuc hién

Do1 tru’ong doi san xuat chju trach nhiém tryc tiép nhdc nho nha thau thuc hién
nghiém tic, va bao c4o vé cong ty.

1. Giao cho dong chi Doi truong cac doi lam nghlep chiu trach nhiém chi dao
nha thau thyc hién nghiém tac, dam bao an toan cho cong nhan thi ¢cong, an toan vé
sinh lao dong, phong chéng chay nd, dam bao vé sinh mai truong.

2. Giao cho phong KHKT, phong TCHC giam sat klem tra viéc thuc hién cua
cac don vi. Quan ly s& thuong xuyén kiém tra lan trai néu co vi pham, nén ap dung
cac hinh phat phu hop.

1. Quy dinh vé xir phat :

Trong truong hop khong chap hanh qui trinh lan trai (chu yéu khong dam bao
vé sinh moi truong do khong thu gom rac thai), tiy vao mirc do vi pham sé bi xur ly
nhu sau:

- Mirc d§ nhe (can bd gidm sat canh bao lan dau va nguoi co trach nhiém da
thyc hién): Khién trach.

- Mirc d§ nghiém trong (Can b giam sat canh bdo va lap bién ban, nguoi co
trach nhiém khong thuc hi¢n) thi cac bién phap ap dung nhu sau:

+ Tam thoi dinh chi hoat dong cia khéau khai thac khong xtr ly chat thai:

+ Phat tién 20.000 dong/ m? gd theo hd so thiét ké khai thac dwoc Cong ty phé
duyét.

+ Phat tién 200.000 dong/ha trong, cham soc.
+ Phai xtr ly toan bo chat thai.
+ Sau khi xtr ly xong mai tiép tuc duoc khai thac

- Muc do rat nghiém trong (can bd giam sat canh bao dén 1an thi 02 va lap
bién ban, nguoi ¢6 trach nhiém khong thwe hién) thi céc bién phap ap dung nhu sau:

+ Dinh chi toan b cac hoat dong khai thac.

+ Phat tién 50.000 dong/ m? gd theo hd so thiét ké khai thac dugc Cong ty phé
duyét.

+ Phai xtr ly toan bo chat thai.
+ Sau khi xir ly xong mai tiép tuc duoc khai thac

- Mitrc d6 déc biét nghiém trong (Cong ty da 1ap bién ban tir 3 1an trg 1én va da
¢ van ban yéu cau nhung ngudi ¢ trach nhiém khong thue hién) cac bién phap ap
dung nhu sau:

+ Khéng thanh toan tién nhan cong toan bo khoi lrong ma bén don vi khai thac
da thyc hién theo hop dong

+ Pon vi khai thac bdi thuong cho chii rimg moi thiét hai ma phia khai thac
gay ra.
+ Huy bo hop dong khai thac.



Trén déy la quy dinh vé Quy trinh 14n trai Cong ty TNHH lam nghiép Tuyén
Binh. Yéu cau cac phong nghiép vy, cac don vi san xuat va can bg, cong nhan, ngudi
lao dong trong Céng ty ciing nhu nha thiu thye hién hop dong céng viée véi Cong ty
nghiém tuc thye hién /.



